Club Alpino lItaliano

Societa Alpinisti Tridentini
Sezione di Rovereto ALPINISMO GIOVANILE

Sabato 26 gennaio 2013

MONTE ZUGNA m. 1863

in notturna
Escursione con ciaspole per ragazzi e famiglie

partenza ore 18,00 dal parcheggio ex ASM in Via Manzoni — Rovereto
rientro previsto verso le 22,30 /23,00
Trasporto: mezzi propri

Breve descrizione

Escursione notturna con racchette da neve (ciaspole) in ambiente innevato.

Camminiamo “alla luce della luna piena”.

E’ un’occasione per vivere la suggestione del paesaggio di notte in ambiente naturale con la sola
luce della luna. | suoni della natura, il cielo e i suoi fenomeni, fanno da contorno ad un’ esperienza
di per sé originale.

Dal rifugio Monte Zugna m 1616 si raggiunge su facile traccia, in meno di un ora, la cima Coni
Zugnha m. 1864. Rientro al rifugio per lo stesso itinerario di salita, dove ci aspetta un abbondante
piatto di pastasciutta. Ritorno a Rovereto

Dislivelli

l m248

Tempi
@ d  ore totale escursione 2,30

Abbigliamento adeguato per un escursione invernale e in notturna: doppio maglione o felpa o pile,
giaccavento, scarponi pesanti, guanti, berretto, sciarpa

Attrezzatura:

Racchette da neve (ciaspole), bastoncini da sci, thermos con bevande calde, snach, torcia
frontalino.

Chi & sprowvisto di attrezzatura lo comunichi al momento delle iscrizioni.

Quote di partecipazione:
€ - € 10,00 (dieci/00)
Informazioni e iscrizioni:
- Rosanna: 338 /7 65 222 12

- Michele: 340 / 07 426 73
iscrizioni tassativamente entro giovedi 24 gennaio 2013




